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Об итогах деятельности учреждений здравоохранения 

города Набережные Челны в 2009 году и задачах на 2010 год
Прошел 2009 год, год неоднозначный  при оценке экономических проблем и достижений социального развития. 
По состоянию на 01.01.2009 года население города Набережные Челны составляло 507868 тысяч человек, из них 18,5 % дети. 
Основные показатели здоровья населения и  деятельности учреждений здравоохранения в 2009 году представлено в материалах, находящихся у Вас на руках. Я остановлюсь на основных моментах.

Рождаемость за истекший год увеличилась на 6,4%. Смертность снизилась на 3,8%. Показатель естественного прироста за 20 лет самый высокий и составляет +5,5%о, и это несмотря на то, что за последние 15 лет количество женщин фертильного возраста   сократилось на 23%.
За последние 5 лет  количество коек в круглосуточных стационарах уменьшилось на 406, число пролеченных больных осталось на прежнем уровне, количество операций увеличилось на 6 %.

Высокотехнологичная медицинская помощь в городе оказана 2696 пациентам. 
В Республиканских и Федеральных центрах ВМП получили 692 жителя нашего города.
В сосудистом центре на базе МУЗ «Городская больница №5» за два года работы пролечено 3407 пациентов, из них, 13%  из прикрепленных районов, прооперировано 92 человека, летальность от субарахноидального кровоизлияния за этот период снизилась на 10%.
Смертность населения сегодня по прежнему обусловлена основными причинами это: болезни системы кровообращения, злокачественные новообразования, травмы и отравления. 59 % смертей приходится на ведущую причину – сердечно-сосудистые заболевания. Но в сравнении с 2008 произошло снижение аналогичного показателя на 1,5%. 
Я считаю, это положительная тенденция и лучшее доказательство правильности решений Министерства здравоохранения РТ по созданию сети сосудистых центров и развитию высокотехнологичной медицинской помощи. 
После реализации проекта III Высокотехнологичного центра на базе Больницы скорой медицинской помощи эти показатели, безусловно, станут еще лучше.  

Анализ же работы онкологической  службы характеризуется следующими цифрами: заболеваемость выросла на 0,4%, смертность на 8%, одногодичная летальность  на 20%,  запущенность заболеваний держится на стабильном уровне 30%. Эти показатели лучше, чем средние республиканские, но не могут сегодня радовать. При увеличении средней продолжительности жизни, общего постарения населения, безусловно, работа участковой сети, направленная на раннее выявление онкозаболеваний, должна быть усилена. Роль же онкологического диспансера, как координирующего и методического учреждения, сегодня несколько занижена и может быть использована более полно. 
Амбулаторно-поликлиническую помощь населению оказывают 877 врачей, укомплектованность участков составляет 77,5%. За 3 года на 24% вырос показатель первичного обращения пациентов и обслуженных ВОП самостоятельно, на 1,5% снизился показатель расхождения диагнозов при направлении пациентов ВОП к узким специалистам.

Но первичная помощь по принципу врача общей практики организована  только  на 72 % участков. Я считаю, что  повышение знания специалистов первичного звена и увеличение количества ВОП остается одной из главных задач на последующие годы. Кроме того, введенные в работу и хорошо себя зарекомендовавшие информационные бланки врачебных участков должны получить дальнейшее развитие - обязательно нести информацию о смежных дублирующих участках. В поликлиниках должны работать серьезные административные службы по регулированию часов приема специалистов, мониторированию очередей и осуществлению трансформации талонной системы в систему квотирования для каждого ВОП определенных количеств консультаций узких специалистов.
В 2009 году  количество операций, проведенных в условиях амбулаторно-поликлинических учреждений составило, 47,2% от общего количества всех оперативных вмешательств. За последние 5 лет увеличение составило 30%.
Появление и развитие минимально инвазивных технологий базируется на значительном усовершенствовании медицинской техники и постоянном желании хирургов уменьшить операционную травму. Так в МУЗ «Городская поликлиника №4, за два года  было проведено 177 стационарозамещающих операций таких как: удаление спицы, металлоконструкции, артроскопические операции повреждений менисков, некоторые из них ранее не проводились даже в стационарных условиях.

В частной клинике «Прозрение» в амбулаторных условиях за 3 года проведено 6719 высокотехнологичных операций при различных патологиях органов зрения.

Охват населения города профилактическими прививками составил 98 %. Благодаря этому такие заболевания как дифтерия и корь не регистрируются  более 10 лет. Заболеваемость краснухой, эпидемическим паротитом остается на спорадическом  уровне. 

В 2 раза  снизилась заболеваемость острыми формами вирусного гепатита. На 25% снизилось число хронических вирусных гепатитов и носителей маркеров к ним. Иммунная прослойка населения до 55 лет составляет 93,7%.

В 2009 году эпидемия ОРВИ  и гриппа протекала особенно тяжело. Количество случаев гриппа и ОРВИ было зарегистрировано 159492,  что в общей структуре инфекционной заболеваемости составляет 90,5 %. Рост заболеваемости составил  1,26 раза.
В городе зарегистрировано 47 случаев заболевания пандемическим гриппом А/H1/N1,  из них 2 случая закончились летально.

Управлением здравоохранения совместно с другими структурами Исполнительного комитета и службой Роспотребнадзора была проведена среди населения большая разъяснительная работа, в кратчайшие сроки город был обеспечен резко ставшими дефицитом марлевыми повязками, серьезно отслеживались карантинные мероприятия.

Персонал лечебных учреждений работал по усиленному режиму, осуществлялась курация пациентов на дому, особенно это было значимо для детей и беременных женщин, у которых грипп протекал наиболее агрессивно. Дополнительно было перепрофилировано для стационарного лечения 210 коек в различных учреждениях города. Тяжелые больные из соседних районов также доставлялись в наши лечебные учреждения. Спасибо всем за слаженную работу, позволившую выйти из ситуации с наименьшими потерями.
Хочу выразить, уважаемый Айрат Закиевич, отдельно слова искренней  благодарности управлению лечебно-профилактической помощи МЗ РТ и лично Вашему заместителю, Руфине Константиновне Голубевой, за методическую поддержку и практическую помощь в данный период работы.

Эпидемия гриппа показала, и другой факт: инфекционные заболевания продолжают требовать к себе серьезного внимания, как в плане постоянного повышения профессиональной подготовки сотрудников, так и в оснащении диагностическим и  реанимационным оборудованием учреждений данного профиля.
За четыре года реализации национального проекта «Здоровье» диспансеризацию работающего населения прошли порядка 57 тыс. человек. Углубленные медосмотры проведены  более 100 тыс. работающих в отраслях с вредными производственными факторами. 

По результатам осмотров под диспансерное наблюдение взято и пролечено более 7 тыс. человек. Реабилитацию в специализированных отделениях санаториев  прошли порядка 5 тыс. чел.  

В  2009году увеличилось количество льготных категорий граждан на 11 %.
Медикаментов по  городу отпущено на сумму 263 млн. руб., что на 22%  больше 2008г.

На 26% увеличено обеспечение пациентов 7 высокозатратными нозологиями, из них, больше половины средств направлены на онкогематологические заболевания.

Введенное мониторирование позволило более рационально использовать препараты с учетом их срока годности.

Обеспечение пациентов региональной категории льготников составил только 68% от 2008 года.

За счет мер, принятых Кабинетом Министров РТ и Министерством здравоохранения,  таких как: пересмотр регионального перечня категорий заболеваний и перечня лекарственных средств, сниженния наценки ГУП Таттехмедфарм и мн. др. частично удалось снять возникшее напряжение.
Переориентация лечения пациентов на отечественные препараты – это меры позволяющие серьезно снизить затраты и обеспечить мониторинг качества лекарственных средств. Данная работа ведется и должна быть продолжена.
За истекший год с целью выявления лиц, употребляющих наркотические препараты проведено 12,5 тысяч профилактических осмотров среди учащихся. По результатам, которых поставлены на профилактический учет трое студентов и трое  взяты под наблюдение. 

За 3 года произошел рост на 14% больных наркоманией и лиц, злоупотребляющих наркотическими средствами, поставленных на учет в наркологический диспансер. Это результат слаженной работы наркологического диспансера с правоохранительными органами по активному выявлению наркозависимых. С данными пациентами ведется серьезная реабилитационная работа. 
Прошлый год так же был ознаменован появлением и широкой реализацией, так называемых ароматических курительных смесей, содержащих  ядовитые компоненты, обладающие психотропным наркотическим действием. Общей сложностью в лечебные учреждения города обратилось 87 пациентов с психотическими расстройствами  в форме изменения сознания различной степени, в том числе с суицидальной настроенностью, и агрессивными действиями. Ситуация лавинообразно нарастала и несла серьезную угрозу благополучию города.
Благодаря слаженной работе всех служб и четко обозначенной воле руководства города удалось в кратчайшие сроки перекрыть доступ подростков к наркотическим веществам. А постановление Правительства РФ от 31.12.2009г. за № 186 уже окончательно подвело под это законодательную базу.
Пациенты, обратившиеся с данной проблемой в учреждения здравоохранения поставлены на профилактический учет в городской наркодиспансер и с ними также ведется реабилитационная работа.
Прошлый год ознаменовался большим событием. На базе Городской поликлиники №4 и Городской поликлиники №6, в рамках национального проекта, были созданы и открыты Центры здоровья.  Работа которых ориентирована на профилактику и сохранение здоровья людей  трудоспособного возраста.
С декабря 2009 года через центры прошли 754 человека. У 76% выявлены те или иные функциональные расстройства, с ними ведут  дальнейшую работу участковые специалисты территориальных поликлиник. Остальные 24% признаны здоровыми, но и  им даны рекомендации по поддержанию и сохранению здорового образа жизни.
Заинтересованность населения  состоянием своего здоровья очень высокая, на сегодня запись в центры ведется на март-апрель месяц. 

В рамках мероприятий, приуроченных к празднованию 65-й годовщины Великой Победы, управлением здравоохранения проводится большая работа по организации и оказанию медицинской помощи ветеранам ВОВ. В медицинских учреждениях города наблюдаются 3837 ветеранов. 

Основная  форма работы с ветеранами - это  курация их на дому и максимальное решение медицинских и социальных проблем в удобных для них условиях. Подбор слуховых аппаратов, очков, доставка лекарств на дом, забор крови на анализы, и т.д. 

Комплексным диспансерным медицинским обследованием в 2009 году были охвачены все ветераны. По   результатам 16 инвалидов и 63 участника ВОВ получили санаторно-курортное лечение. Зубопротезированы 34, слухопротезированы 291 ветеран. 
Согласно приказу МЗ РТ от 31.12.2009г. №1826 «Об организации проведения углубленных профилактических медицинских осмотров участников ВОВ в 2010 году» уже сегодня обследовано 70% ветеранов. Данная работа в установленные сроки будет выполнена.

Кроме того, по инициативе стоматологических поликлиник, в течение 2010 года все нуждающиеся участники ВОВ будут в удобное для них время бесплатно зубопротезированы.
Уважаемые коллеги, с каждым днем ветеранов становится все меньше. Не все из них смогут отметить даже этот юбилей. Мы должны приложить все усилия для обеспечения их достойной старости. 
На сегодня в учреждениях здравоохранения работают 10425 человек, из них  1579 врачей и 4860 средних медработников.  Доля врачей и среднего медицинского персонала, имеющих квалификационные категории, остается на уровне последних лет.  
Средняя заработная плата из всех источников финансирования в отрасли выросла, в сравнении с 2008 годом, на 3,4% и составила 10 933,78 рублей.
К сожалению, переход на отраслевую систему оплаты труда, определяющую заработную плату по объему и качеству работы, не был осуществлен в 2009 году и, в связи с этим важно сказать: система оплаты труда руководителей медицинских учреждений здравоохранения, разработанная Исполнительным комитетом и принятая Городским советом в начале прошлого года, позволила уже за год получить по многим показателям серьезную положительную динамику, так оперативная активность в хирургических стационарах выросла на 37%, показатель ранней постановки на учет по беременности вырос  на  15%.  
Исполнение консолидированного бюджета 2009г. к первоначальному с связи секвестированием составил  92,2 % (- 133 млн. ОМС-45 млн. Бюджет 88 млн.)
Доходы от предпринимательской деятельности снизились на 3,3%. Многие статьи расходов были покрыты за счет этих средств, но их не хватило и кредиторская задолженность на 1 января 2010 года составила 27 млн. рублей.

Среднедушевые доходы на одного жителя по здравоохранению составили 3400,20 руб.,  что на 15,2% больше аналогичного показателя 2008 года.

В 2009 году в учреждения здравоохранения поступило оборудование на общую сумму 181 млн. руб., это реанимационное,  рентгеновское, диагностическое оборудование, и многое другое. Все это за счет средств Федерального и Республиканского бюджета.
Кроме этого медицинские учреждения города получили 30 автомашин, из которых  24 автомашины класса А  В и С, для станции скорой медицинской помощи. Все машины максимально оснащены передовым медицинским оборудованием и аппаратурой спутниковой навигации ГЛОНАСС, что позволяет в режиме реального времени отслеживать их перемещение и направлять  к месту вызова. В связи с этим сократилось время доезда бригады до больного, количество успешных реанимаций увеличилось на 10% от всех реанимационных пособий.

       Для станции переливания крови были осуществлены поставки 13 единиц нового современного оборудования на общую сумму более 32 млн. рублей. Это  оборудование обеспечивает высокую точность лабораторных исследований, способствует получению более высокого качества препаратов крови,  исключает влияние «человеческого фактора» при проведении исследований и итог - позволяет проводить безопасные гемотрансфузии.
Уважаемый Айрат Закиевич, хочу выразить Вам слова искренней благодарности.  Все эти поставки осуществляются при непосредстенном Вашем участии, они давно востребованы и главное в работе уже дают результаты.

2009 год был ознаменован началом практической реализации принятой согласно решению Президента Республики Татарстан Минтимера Шариповича Шаймиева концепции создания  III  - Высокотехнологичного медицинского центра на базе Больницы скорой медицинской помощи города Набережные Челны. 
В 2009 году начат и завершен первый этап реконструкции БСМП, освоено 556 млн. рублей поступивших из федерального и республиканского бюджета.

На сегодня введено в эксплуатацию: 

1. Приемно-диагностическое отделение 
2. Кардиореанимационное отделение. 
3. Операционное  отделение.  

4. Отделение токсикологии.
5. Реанимационное отделение. 

Сегодня идут масштабные работы второго завершающего этапа реконструкции.

По отзывам ведущих специалистов РФ, этот центр уже сегодня по своим техническим и логистическим решениям является передовым в масштабах Республики  и Российской Федерации. 

О ходе работ и перспективах более детально доложит главный врач Больницы скорой медицинской помощи Ильдар Индусович  Хайруллин.
          Здравоохранение города Набережные Челны сегодня ориентировано не только на своих жителей. В режиме межмуниципальных центров продолжают работать такие учреждения как: Детская городская больница №2, Перинатальный центр, Городская больница №2,  Городская больница №5, Центр слуха и все они востребованы и являются надеждой не только для населения близлежащих районов, но и для их медицинских учреждений. Порядка 10% пролеченных в стационарах пациентов - это иногородние жители.
Наши больницы имеют серьезный потенциал и по многим направлениям таким как: перинатология, детская хирургия, онкология, сосудистая хирургия и т.д.  могут оказывать не только медицинскую помощь, но и методическую поддержку соседним ЦРБ. 

Детская больница №2 является межрайонным центром выхаживания новорожденных II уровня и оказывает специализированную помощь населению по обращаемости 25 районов Республики. В этом ее уникальность и функциональная значимость для города и северо-восточного региона РТ.

За период с 2005 года в отделении патологии  новорожденных пролечено 5345 детей, из них 20% детей из районов и процент этот растет. А летальность не превышает 0,2%. Кроме того, больница оказывает экстренную и плановую высококвалифицированную медицинскую помощь пациентам хирургического и соматического профиля в возрасте до 18 лет.

Учитывая, что сегодня как в поликлиниках города, а особенно в районах Республики создался дефицит узких специалистов, назрела необходимость создания на базе Детской больницы №2 Межрайонного амбулаторного клинико-диагностического центра. Для этого в больнице есть все условия: высококвалифицированный кадровый потенциал, оборудование. Больница расположена в типовом здании с хорошей инфраструктурой.
Необходимо порядка 25 млн., на ремонт помещений и детский диагностический центр готов работать, как межрайонный. Пример БСМП показывает, что противоречия в форме собственности, в интересах больных пациентов при реализации таких проектов  препятствием не является.

Ежегодно возрастает число беременных женщин, желающих рожать в роддомах нашего города.

Уже сегодня перинатальный центр готов принять на лечение дополнительно до 1000 беременных из соседних районов. Для этого есть современное оборудование, квалифицированные кадры. Необходимо лишь расширить коечный фонд послеродовых отделений.

Из пролеченных в отделении реанимации  новорожденных 44% детей иногородние.

В 2009 году в перинатальном центре родилось 1074 ребенка от женщин, направленных из соседних районов с различными патологиями беременности. Половина из них получила лечение в отделении реанимации. Благополучный исход имели 98% новорожденных.
С учетом появившихся возможностей станции переливания крови  и потенциала Перинатального центра, уважаемый,  Айрат Закиевич, мы просим рассмотреть возможность, как пилотный вариант, создания в городе Набережные Челны донорского банка аутоплазмы для беременных групп риска Северо-восточного региона РТ.

Аутоплазмодонорство позволяет снизить, а в ряде случаев полностью отказаться от использования компонентов «чужой» донорской крови и повысить эффективность терапии массивных кровопотерь.

Ежегодно в перинатальном  центре путем кесарева сечения в плановом порядке родоразрешаются около 300 беременных. Порядка 400 женщин ежегодно имеют показания для переливания плазмы. 

Кроме того, согласно нового приказа Минздравсоцразвития России от 02.10.2009г. №808-н, мы готовы организовать в Перинатальном центре Акушерский дистанционный консультативный центр с выездной реанимационно-акушерской бригадой. Созданная структура обеспечит оказание на месте в ЦРБ специализированной медицинской помощи при критических состояниях беременных и рожениц.

И еще, несмотря на то, что разделение на государственные и муниципальные учреждения создало некоторую обособленность служб, все учреждения выполняют свои функции и у них есть полное понимание работы на население города и близлежащих районов. Вместе с тем, учитывая, что город Набережные Челны является центром высокоурбанизированного района  Республики и идет процесс его дальнейшего развития, мы Айрат Закиевич, считаем уместным рассмотреть вопрос о создании некой структуры МЗ РТ в городе Набережные Челны, координирующей государственные учреждения здравоохранения в связке с муниципальными,  и оказывающей методическое и организационное руководство для ЦРБ северо-восточного региона и города.
Сегодня сделан прорыв в развитии нашей отрасли в Республике. Результаты говорят сами за себя.
Здравоохранение города Набережные Челны имеет высокий потенциал и должен быть использован для реализации передовых технологий и обеспечения здоровья населения Республики. Мы можем и главное - хотим работать.

Спасибо за внимание. 
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